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HISTORIA

ANCESTRAL

Entre vestigios arqueolégicos, chocolate artesanal, nieve de garrafa, pueblos con historia y
aguas cristalinas, el Valle Sur invita a descubrir que la riqueza de Nayarit también se encuentra
lejos de la costa.

Nayarit suele asociarse con el Pacifico, pero basta con tomar la carretera hacia el sur para
descubrir que el estado cambia de paisaje, sabores y también de historias. Las montafas
comienzan a ganar presencia, aparecen pueblos entre la vegetacion y las calles conservan
edificios, templos y tradiciones que hablan de otra época. Es ahi donde se encuentra el Valle
Sur, una region en la que Ixtlan del Rio y Ahuacatlan permiten conocer una cara diferente del
estado, marcada por la historia, la gastronomia y la naturaleza.

En Ixtlan del Rio, el pasado aparece incluso antes de recorrer sus calles, ya que pocos
kilbmetros de la cabecera municipal se encuentra Los Toriles, uno de los sitios arqueolégicos
mas importantes de Nayarit y un espacio que permite acercarse a las culturas que habitaron el
Valle de Ixtlan. Entre sus vestigios permanecen estructuras circulares, escalinatas,
casas-habitacién, altares, banquetas, drenajes e instrumentos de trabajo que ayudan a
imaginar como transcurria la vida en este territorio entre los afios 700 y 1200 d.C.

El sitio también permite conocer la tradicion de las tumbas de tiro, una de las expresiones
arqueoldgicas mas representativas de esta region. Los Toriles permanece abierto de miércoles
a domingo, de 10:00 a 14:00 horas y mas que una visita a vestigios antiguos, acercarse a este
espacio significa reconocer que mucho antes de que existieran los actuales pueblos y caminos,
el Valle de Ixtlan ya era escenario de una importante vida cultural.




¢Qué hay al sur de Nayarit cuando se deja atras el mar?

Written by Mario Gémez
Tuesday, 29 September 2026 22:30 - Last Updated Tuesday, 29 September 2026 22:39

2/2



